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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
 1 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2019

ΣΑΒΒΑΤΟ
 2 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2019

09.00-10.30πµ Σακχαρώδης ∆ιαβήτης

Πρόεδροι: ∆ρ. Μαρινέλα Κυριακίδου Χειµώνα , 
∆ρ. Κυριακός Γιάγκου, ∆ρ. Ανδρέας Κουρουκλάρης
1.    Ο ρόλος της τεχνολογίας στη αντιµετώπιση 
        του Σακχαρώδη ∆ιαβήτη
         ∆ρ. Ζαδαλλα Μουσλεχ, Ενδοκρινολόγος, Πρόεδρος              
         της Ελληνικής Ενδοκρινολογικής Εταιρίας -          
         Πανελλήνιας Ένωσης Ενδοκρινολόγων (15 λεπτά)

2.   Σακχαρώδης ∆ιαβήτης 
        και Καρδιαγγειακό Σύστηµα
         ∆ρ. Βασιλική Ν. Γιαννακοπουλου PhD Fesc Feas     
         Καρδιολόγος ∆ιευθύντρια ΜΕΠΚ Πρόεδρος ΟΕ  
         Πρόληψης και επιδηµιολογίας της ΕΚΕ Γραµµατέας           
         ΕΚΘΑ (15 λεπτά)  3.    Ο Νεφρός στο ∆ιαβήτη: 
        Θύµα αλλά και Εργαλείο Θεραπείας
         ∆ρ. Μάριος Θεοδωρίδης, Νεφρολόγος, MD, Phd,           
         ∆ιευθυντής ΕΣΥ Πανεπιστηµιακής Νεφρολογικής  
         Κλινικής ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης (15 λεπτά)

4.    Νευρολογικές παθήσεις 
        και σακχαρώδης ∆ιαβήτης
         ∆ρ. Σάκης Λαµπριανίδης, MD, Νευρολόγος, Ινστιτούτο      
         Νευρολογίας και Γενετικής Κύπρου (15 λεπτά)

5.    Σακχαρώδης ∆ιαβήτης στην Τρίτη ηλικία
        ∆ρ. Ανδρέας Στυλιανού MD, PhD, Παθολόγος –  
        ∆ιαβητολόγος, Βοηθός ∆ιευθυντής Παθολογίας Γ.Ν.            
        Λάρνακας (15 λεπτά)

6.  Συζήτηση (15 λεπτά)

10.30-11.05πµ Καρδιογκολογία
Πρόεδροι: ∆ρ. Γεωργία ∆ανιήλ, ∆ρ. Ελένη Κακουρή
         1.  Χηµειοθεραπεία και Καρδιοτοξικότητα. 
       ∆ιάγνωση και αντιµετώπιση 
        ∆ρ. Έκτωρ Άννινος, Καρδιολόγος- Εντατικολόγος,        
        επικουρικός επιµελητής Β, Θεραπευτική Κλινική  
        Πανεπιστηµίου Αθηνών, ΓΝΑ Αλεξάνδρα (15 λεπτά)

2.  Νεότερες στοχευµένες θεραπείες 
       στο καρκίνο του µαστού, ποιες οι τοξικότητες
        ∆ρ. Γιόλα Μάρκου, MRCP, FRCR, Consultant 
        Oncologist, Ογκολογικό Τράπεζας Κύπρου (15 λεπτά)

3.     Συζήτηση-(5 λεπτά)

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ: 
● ●

●
●

●

●

●

6:00µµ -6:30µµ Έναρξη 
Χαιρετισµός από τον πρόεδρο Ιατρικού Συλλόγου 
ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ - ΚΕΡΥΝΕΙΑΣ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ»  
∆ρ. Γιώργο Μιλτιάδου. 
Οµιλία «Ιστορική ∆ιαδροµή του προτεινόµενου ΓΕΣΥ» 
Πρόεδρος ∆ρ. Γιώργος Μιλτιάδους. 

6.30µµ -7.25µµ Καρδιακή 
                                 Ανεπάρκεια
Πρόεδροι: ∆ρ. Γεωργία ∆ανιήλ, 
∆ρ. Σαπφώ Χριστοδούλου

1. Σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση 
      της καρδιακής ανεπάρκειας
      ∆ρ. Θεόδωρος Χριστοδουλίδης, MD, MA, 
      Καρδιολόγος, DAS Heart Failure
      (University of Zurich) (15 λεπτά)

2. Πνευµονικό Οίδηµα µη 
     Καρδιολογικής αιτιολογίας
      ∆ρ. Μιχαήλ Τουµπής MD, PhD, FCCP Πνευµονολόγος
      (15 λεπτά)

3.  Νεφρική Συµµετοχή στη Καρδιακή Ανεπάρκεια -
      Αντιµετώπιση στη Κλινική Πράξη
      ∆ρ. Κυριάκος Ιωάννου MD, PhD, Νεφρολόγος, 
      Πρόεδρος Νεφρολογικής Εταιρείας Κύπρου (15 λεπτά)

4. Συζήτηση (10 λεπτά)

7.25µµ-8.00µµ Φαρµακευτική 
                                Χρήση κάνναβης
     
Πρόεδροι: ∆ρ. Λάµπρος Σαµαρτζής, 
∆ρ. Χάρης Χαραλάµπους

1. Ιατρική χρήση κάνναβης. Αλήθειες και µύθοι
      ∆ρ. Μένη Μαλλιώρη, Καθηγήτρια Ψυχιατρικής Εθνικό 
      και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Αιγινητειο 
      Νοσοκοµείο, ∆ιευθύντρια Προγράµµατος Μεταπτυχιακών 
       Σπουδών «Αντιµετώπιση Εξαρτήσεων-Εξαρτησιολογία» (15 λεπτά)

2.  Φαρµακευτική χρήση Κανναβης 
      από τη πλευρά του Ογκολόγου
      ∆ρ. Φλώρα Κυριάκου, MD, MSc, Παθολόγος,
      Ογκολόγος (15 λεπτά)

3. Συζήτηση (5 λεπτά)

∆ρ. Γιώργος Μιλτιάδου
∆ρ. Λοϊζος Αντωνιάδης 
∆ρ. Γεωργία ∆ανιήλ 
∆ρ. Ανδρέας Κουζάλης

∆ρ. Ανδρέας Κουρουκλάρης
∆ρ. Γιώργος Μηνά
∆ρ. Ελένη Παπανικολάου



11.05-11.30πµ ∆ιάλειµµα

11.30-12.20µµ Στρογγυλή Τράπεζα: 
              Επείγοντα Περιστατικά - 
                                Η Ακτινολογική Απεικόνιση, 
                                η Κλινική προσέγγιση και         
              αλγόριθµοι χειρισµών

Πρόεδροι: ∆ρ. Χρύσα Τζιακούρη, 
∆ρ. Μιχαλάκης Α. Σπύρου, ∆ρ. Χρύσανθος Γεωργίου 

-Επείγοντα περιστατικά κοιλίας:

1.    Επείγοντα Περιστατικά Κοιλίας. 
        Χειρουργική Προσέγγιση
        ∆ρ. Σπύρος Στεργιόπουλος, Αναπληρωτής  
        Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ, Ιπποκράτειο       
        Νοσοκοµείο, Αθήνα (10 λεπτά)

2.    Επείγοντα Περιστατικά Κοιλίας. 
       Ακτινολογική Προσέγγιση
        ∆ρ. Αρίστη Κούρρη, Ιατρός Ακτινολόγος, 
        Βοηθός ∆ιευθύντρια του Ακτινολογικού
        Τµήµατος στο Γ.Ν.Λ (10 λεπτά)

- Επείγοντα νευρολογικά περιστατικά:

1.    ∆ιαγνωστική προσέγγιση επειγόντων  
        νευροχειρουργικών / νευρολογικών      
        περιστατικών
         ∆ρ. Ελένη Σ. Στυλιανού, Ακτινολόγος, ∆ιαγνωστικό       
         Κέντρο Α Εύρεσις (10  λεπτά)

2.    Tα επείγοντα περιστατικά 
        στη νευροχειρουργική
         ∆ρ. Κωνσταντίνος Φαρόπουλος, MD, PhD    
         Νευροχειρουργός (10 λεπτά)

3.     Συζήτηση  (10 λεπτά)

12.20-13.30µµ Βαριά πάσχοντες ενήλικες,         
              παιδιά και νεογνά

Πρόεδροι: ∆ρ. Γιώργος Μηνά, ∆ρ. Γιώργος Μιξίδης

1.    Βασική υποστήριξη της ζωής του νεογνού
         ∆ρ. Θάλεια Παπαδούρη, MD, MSc, PhD, Β ∆ιευθύντρια            
         Παιδιατρικής, Παιδίατρος-Νεογνολόγος, 
         ΜΕΝΝ-ΝΑΜ  ΙΙΙ (15 λεπτά)

 
2.     Τo βαρέως πάσχον παιδί. 
        Αναγνώριση και αξιολόγηση
         ∆ρ. Αντώνης Κλεάνθους, MD, MSc, MRCP(Paed.)      
         DCH, Παιδίατρος-Εντατικολόγος Παίδων (15 λεπτά)

3.     Η έγκαιρη αναγνώριση 
        του βαριά πάσχοντα στον θάλαµο
         ∆ρ. Γιώργος Μιξίδης, MD, EDIC,       
         FRCPC, Πνευµονολόγος-Εντατικολόγος, Μονάδα         
         Εντατικής Θεραπείας, American Medical                       
         Center, Πρόεδρος Κυπριακής Εταιρείας Εντατικής      
         Θεραπείας (15 λεπτά)

4.     ∆ιαταραχές Συνείδησης 
        σε Νευροχειρουργικούς                 
        Ασθενείς: ∆ιαγνωστικές Παράµετροι
         ∆ρ. Κωνσταντίνος Πίκολας, Νευροχειρουργός, 
         ΓΝ Λευκωσίας (15 λεπτά)

5.     Συζήτηση (10 λεπτά)

13.30-14.15µµ Ελαφρύ γεύµα

14.15-15.25µµ Εµβόλια

Πρόεδροι: ∆ρ. Ανδρέας Κουζάλης, ∆ρ. Ανδρέας Ιωάννου, 
∆ρ. Αφροδίτη Ελισσαίου

1.     Εµβόλια και εµβολιασµοί στα παιδία 2019: 
        θέµατα που έχουν απασχολήσει την κοινή γνώµη 
         ∆ρ. Γεώργιος Τσόλας, Παιδίατρος, ∆ιδάκτωρ Ιατρικής      
         Σχολής ΕΚΠΑ, ∆ιευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής,  
         Νοσοκοµείου Metropolitan Αθηνών (15 λεπτά)

2.    ΗPV και Καρκινογένεση-Αnti HPV εµβολιασµός
         Καθηγητής Ευθύµιος K. ∆εληγεώρογλου, ∆ιευθυντής       
         Β’ Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής, Ιατρικής  
         Σχολής του Πανεπιστηµίου Αθηνών, «Αρεταίειον»     
         Νοσοκοµείο, ∆ιευθυντής Τοµέα Υγείας Μητέρας –  
         Παιδιού, Αντιπρόεδρος Εφορείας «Αρεταιείου»  
         Νοσοκοµείου (15 λεπτά)

3.     Εµβόλια στη Πνευµονολογία
         ∆ρ. Μιχαήλ Τουµπής MD, PhD, FCCP Πνευµονολόγος
         (15 λεπτά)         
   



4.    Εµβόλια στην Παθολογία
         ∆ρ. Γεώργιος Πάνος, BSc(Biomed. Eng.), CEng, MIET,  
         MD, PhD, DTM&H(Lon), FRCP(Lon), 
         Ειδικός Παθολόγος-Λοιµωξιολόγος, Καθηγητής       
         Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστηµίου Κύπρου       
         (15 λεπτά)

5.   Συζήτηση (10 λεπτά)
 

15.25-16.35µµ Οστεοπόρωση -        
               Κατάλληλες Απεικονιστικές 
                                  Μέθοδοι για ∆ιερεύνηση

Πρόεδροι: ∆ρ. Ελένη Ηρακλέους, ∆ρ. Μιχάλης Ζένιος 

1.   Πρακτική Οστεοπυκνοµετρία µε DXA 
        για τη διάγνωση της Οστεοπόρωσης 
         ∆ρ. Κωνσταντίνος Χλαπουτάκης, Ιατρός  
         Ακτινολόγος, ISCD Certified Clinical Densitometrist     
         (CCD), Ηράκλειο Κρήτης (15 λεπτά)

2.    Οστεοπόρωση, η άποψη του Ορθοπεδικού
         ∆ρ. Θεοδωρος Χριστοφη, MBBS(London), MSc(Hons),    
         MRCS(England), FRCS(Tr&Orth), Consultant      
         Orthopaedic & Trauma Surgeon, Aretaeio Private
         Hospital (15 λεπτά)

3.     ∆ιερεύνηση της οστεοπόρωσης 
        από την πλευρά του Παθολόγου
         ∆ρ. Σάββας ∆. Ιωάννου, MD PhD FEFIM, 
         Eιδικός Παθολόγος - ∆ιαβητολόγος (15λεπτά)

4.    Μέτρηση οστικής πυκνότητας µε την ποσοτική     
        αξονική τοµογραφία. Συµπληρωµατικές     
        πληροφορίες και η διαγνωστική της σηµασία
         ∆ρ. Σοφοκλής Σοφοκλέους MD, Ph.D, FEBNM,      
         Πυρηνικός Ιατρός (15 λεπτά)

5.    Συζήτηση (10 λεπτά)

16.35-17.00µµ ∆ιάλειµµα

17.00-17.40µµ ∆ιαταραχές ούρησης σε           
              νευρολογικές παθήσεις

Πρόεδροι: ∆ρ. Κώστας Χρ. Μιχαηλίδης, 
∆ρ. Μάριος Παντζιαρής 

1.      Νευρογενείς ∆ιαταραχές Ούρησης
          ∆ρ. Σταύρος Χαραλάµπους, MD, PhD, FEBU,  
          European Certified Urological Surgeon, 
          Institute of Functional & Reconstructive Urology, 
          Πρόεδρος Ουρολογικής Εταιρείας (15 λεπτά)

2.      ∆ιαταραχές ούρησης 
         σε νευρολογικές παθήσεις
          ∆ρ. Σάκης Λαµπριανίδης, MD, Νευρολόγος,      
          Ινστιτούτο Νευρολογίας και Γενετικής Κύπρου 
          (15 λεπτά)

3.      Συζήτηση  (10 λεπτά)

17.40-18.10µµ Επιλογή και προσαρµογή            
               φαρµακευτικής αγωγής 
                                 σε ηλικιωµένους

Πρόεδροι: ∆ρ. Ελένη Παπανικολάου 

1.   Επιλογή και προσαρµογή φαρµακευτικής     
        αγωγής σε ηλικιωµένους
         ∆ρ. Γιώργος Παναγιωτακόπουλος, Παθολόγος        
         Λοιµωξιολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Κλινικής      
         Φαρµακολογίας Ιατρικού Τµήµατος Πανεπιστηµίου  
         Πατρών (30 λεπτά)

2.     Συζήτηση  (10 λεπτά)


